
Mutamenti delle tipologie familiari negli ultimi 
decenni :

incremento di singles, coppie senza figli; 
famiglie monogenitoriali



Tipologia
Italia

1961 1981 2001

A - singles 11,5 18,3 24,9

B – coppia senza figli 13,4 17,1 19,6

C – genitori + figli 55,8 53.1 48,1
Di cui con entrambi i 
genitori (46,9) (39,1)

D – F. estese, multiple. 19,4 11,5 6,0

Di cui senza nucleo 1,4 1,3 2,6

N. medio. Componenti 3,6 3,0 2,6

Totale 13.746.929 18.632.337 21.810.676

Tipologie familiari –
censimenti 1961-1981-2001



Tipologia delle famiglie 
- Istat, 2015

Distribuzione %
Nessun nucleo 33,7
Coppie con figli 32,6
Coppie senza figli 20,3
Monogenitore padre 1,4
Monogenitore madre 7,5
Fam. estese 4,5
Totale 100,0



Mutamenti della condizione femminile negli 
ultimi decenni :

Incremento della scolarità, specie femminile
Incremento dell’occupazione femminile
Specie se

 scolarizzate,
Residenti al Nord 

Anche se in coppia e con figli
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Condizione professionale femminile 
* Classi di età * Titolo di studio - Multiscopo Istat 2015

25-34 35-44 45-54 55-59
Laurea e post-laurea

57,7% 81,0% 86,0% 82,4%
Diploma

49,0% 62,7% 65,8% 59,9%

Licenza di scuola 
media 38,6% 42,0% 45,4% 35,8%

Licenza di scuola 
elementare, nessun 
titolo di studio

28,2% 23,6% 17,9% 23,7%

totale 49,7% 60,7% 59,1% 49,3%



25-34 35-44 45-54 55-59

Single 73,9% 76,2% 72,9% 62,7%

Coppie con figli 41,5% 55,5% 55,0% 47,0%

Coppie senza figli 66,2% 68,6% 58,5% 39,2%

Monogenitore 50,3% 69,1% 65,3% 60,4%

Tasso di occupazione femminile * Classe di età 
e tipologia familiare - Multiscopo Istat 2015



25-34 35-44 45-54 55-59
Nord-ovest 64,1% 75,3% 72,3% 55,4%

Nord-Est 64,7% 73,9% 68,9% 60,9%

Centro 57,2% 68,0% 67,8% 53,4%

Sud 33,6% 41,6% 41,5% 37,4%

Isole 35,5% 45,7% 41,4% 37,6%

totale 49,7% 60,7% 59,1% 49,3%

Condizione professionale femminile 
* Classi di età * macroaree - Multiscopo Istat 2015  



Tasso di occupazione per sesso, ruolo 
familiare e fasce di età- 2016 (Valori 

percentuali) - NORD Italia



Ma, nonostante l’aumento dell’occupazione 
femminile,
il lavoro della cura rimane prevalentemente a 
carico delle donne,
anche quando sono occupate.

Aumenta, però la condivisione da parte del 
partner – meno il ricorso a personale di servizio



Composizione % delle 24 ore di un giorno medio 
settimanale delle persone di 25-64 anni per 
condizione e sesso - Multiscopo Istat 2015



Lei occupata Lei non occupata
U. D. U. D.

Lavoro 5,52 4,03 6,02 0,02

Lavoro familiare 2,02 4,54 1,27 7,37

Spostamenti 1,29 1,24 1,34 1,06

Tempo libero 3,48 2,52 4,07 3,55

Tempo fisiologico 11,69 11,67 11,30 12,00

totale 24 24 24 24

Tempo quotidiano coppie - Multiscopo Istat 2015



Indice di asimmetria del lavoro familiare nelle 
coppie con figli per tipologia di coppia – 1989/ 2014 

(percentuale)



occupata casalinga
Nessun nucleo 4,8% 2,1%
Coppie con figli 6,3% 1,7%
Coppie senza figli 5,0% 1,6%
Monogenitore 5,5% 2,5%
Fam. multipla 5,8% 2,3%
Totale 5,8% 1,8%

Tasso di donne (24-59 anni) che ricorrono a collaboratore 
domestico * Condizione professionale e tipologia familiare 
– Multiscopo Istat 2010



Uso crescente, anche da parte delle donne –
specie le più giovani di:  

- accesso a Internet
- accesso a Internet con Smartphone

- inizio di acquisto via Internet



25-34 35-44 45-54 55-59
Sì, negli ultimi 3 mesi 84,7% 78,6% 64,5% 53,7%
Si', da piu' 3 mesi a 1 
anno fa 2,0% 2,4% 3,1% 2,2%
Si', piu' di 1 anno fa 2,9% 3,4% 2,7% 3,0%
Mai 10,4% 15,6% 29,7% 41,1%
tot. 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Accesso a Internet - Donne * Classe di età -
Multiscopo Istat 2015



Cellulare o smartphone con connessione a una rete 
wireless - Donne * Classe di età - Multiscopo Istat 

2015

25-34 35-44 45-54 55-59

Sì 40,0% 21,1% 13,4% 10,5%

No 60,0% 78,9% 86,6% 89,5%

100,0% 100,0% 100,0% 100,0%



25-34 35-44 45-54 55-59

Si', negli ultimi 3 mesi 29,6% 26,2% 21,2% 17,2%

Si', da 3 mesi a 1 
anno fa 13,8% 12,2% 9,6% 8,5%

Si', piu' di 1 anno fa 12,4% 10,6% 8,1% 8,6%

Mai 44,2% 51,0% 61,1% 65,7%

tot. 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Acquisto merci e/o servizi su Internet  - Donne * 
Classe di età - Multiscopo Istat 2015



Cucina di Francoforte 
(1926)
Margarete Schütte-Lihotzky

La Cucina di Francoforte è 
caratterizzata da:
razionalizzazione degli spazi secondo 
i principi dell'economia domestica;
distribuzione degli elementi secondo 
uno schema a "U" che permette al 
fruitore la massima libertà di 
movimento;
spazio ristretto, sufficiente solo per 
una persona, per abbreviare i tragitti 
necessari durante il lavoro;
materiali e dettagli studiati con cura 
per assolvere a funzioni ben precise

Tra il 1926 e il ‘29 ne vengono 
vendute oltre 10.000
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